
高雄醫學大學 108 年學生心理健康活動-性別平等 

成果報告 

申請單位 學生心理輔導中心 填表人 林冠足 

活動主題 【人生，要不要-自由選擇的權利】性別平等教育講座 

參加對象 本校學生 參與人數 80 人 滿意度 88.5% 

活動成果 

 活動宗旨：  我們生活的社會文化常有隱藏的性別腳本，在我們沒有察覺的情況下影響我們的

思考和決定，例如考大學時的科系填選、社團的選擇，或是交朋友互動的方式等

等。希望藉由此講座，使同學能知悉自己有選擇的權利，不必按照社會文化上給

予的性別腳本去選擇人生的道路。 

 活動時間： 時間：108 年 11月 21日(四) 12 時 00分-13 時 30分 

 活動地點： 臨床技能教室 

 講員簡介： 
郭哲宇/家慈診所諮商心理師、實踐大學兼任心理師 
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